
ПОСТ РЕЛИЗ 

Фестиваля ВФСК ГТО среди лиц занятых трудовой деятельностью,  

неработающего населения и пенсионеров г. Сургута, посвященном  

90-летию создания Всесоюзного комплекса «Готов к труду и обороне» 

 

11.09-02.10.2021 прошел Фестиваль ВФСК ГТО среди лиц занятых трудовой деятельностью, 

неработающего населения и пенсионеров г. Сургута, посвященном 90-летию создания Всесоюзного 

комплекса «Готов к труду и обороне» проводится в соответствии с п.4. Раздела V Постановления 

Администрации города от 13.12.2020 года № 8965 «Об утверждении календарного плана 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования городской 

округ город Сургут Ханты-Мансийского автономного округа – Югры на 2021 год», Постановления 

Администрации города от 13.12.2013 № 8989 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие 

физической культуры и спорта в городе Сургуте на период до 2030 года».  

Целью Фестиваля является повышение эффективности использования возможностей физической 

культуры и спорта в укреплении здоровья жителей города. 

Организаторы Фестиваля – Центр тестирования ВФСК ГТО МБУ ЦФП «Надежда». 

Состав судейской коллегии: 

- главный судья Фестиваля – Ващенко Станислав Евгеньевич; 

- главный секретарь Фестиваля – Айнулин Зиннур Сайнадуллович; 

- заместитель главного судьи по медицинскому обеспечению – Стефанович Татьяна Николаевна. 

11 сентября на Югорском тракте, «Спортивное ядро» в микрорайоне 35А» участников Фестиваля 

приветствовали депутат Думы города Сергей Васильевич Хрипков и директор МБУ ЦФП «Надежда» 

Евгений Геннадьевич Подзолков. 

Участники Фестиваля выполнили следующие виды испытаний (тестов): 

- прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см); 

- поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин.); 

- подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз); 

- сгибание и разгибание рук в упоре о гимнастическую скамью и в упоре лёжа на полу 

(количество раз); 

- наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см); 

- бег на 3000 м и 2000 м (мин,с); 

- смешанное передвижение на 2000 м (мин, с) 

Плавание на 25 и 50 метров проводилось в плавательном бассейне КСК «Геолог». 

 

По итогам тестирования места распределились следующим образом: 

1. В командном первенстве: 

 

1 место – Обособленное подразделение «Региональный центр адаптивного спорта» в г. 

Сургуте БУ «Центр адаптивного спорта Югры» 

2 место – МБУ СП СШОР «Югория» им. А.А. Пилояна 

3 место – МБУ ЦФП «Надежда» 

 

2. В личном первенстве: 

 

женщины VI ступень (18-29 лет)  
1 место – Мажаева Наталия Евгеньевна 

2 место – Тихонова Анастасия Александровна 

3 место – Камарина Мария Романовна 

 

женщины VII ступень (30-39 лет) 
1 место – Еременко Наталья Валерьевна 

2 место – Соболева Кристина Игоревна 

3 место – Дронь Юлия Андреевна 



женщины VIII ступень (40-49 лет) 

1 место – Низамутдинова Марина Валерьевна 

2 место – Кулаженко Надежда Владимировна 

3 место – Преображенская Анжелика 

 

женщины IX ступень (50-59 лет) 

1 место – Гребнева Наталья Николаевна 

2 место – Савкина Зинаида Валетовна 

3 место – Цисаренко Светлана Григорьевна 

 

женщины X ступень (60-64 лет) 

1 место – Щерба Марина Владимировна 

2 место – Ленде Ольга Николаевна 

3 место – Бандура Алла Анатольевна 

 

мужчины VI ступень (18-29 лет) 

1 место – Кулдашев Манас Абдигоппорович 

2 место – Бардадын Артур Николаевич 

3 место – Антипин Святослав Анатольевич 

 

мужчины VII ступень (30-39 лет) 

1 место – Надыршин Артур Мухаррамович 

2 место – Снигирев Александр Сергеевич 

3 место – Войко Роман Александрович 

 

мужчины VIII ступень (41-49 лет) 

1 место – Банщиков Александр Георгиевич 

2 место – Преображенский Алексей 

3 место – Еременко Дмитрий Анатольевич 

 

мужчины IX ступень (50-59 лет) 

1 место – Балябин Сергей Леонидович 

2 место – Сисак Зиновий Васильевич 

3 место – Зубов Виталий Анатольевич 

 

мужчины X ступень (60-64 лет) 

1 место – Рабий Григорий Николаевич 

2 место – Рахимов Закирьян Салимович 

3 место – Богданович Владимир Георгиевич 


