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Положение
о зимнем Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 
образовательных организаций города Сургута

Раздел I. Общие положения
1. Зимний Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» среди обучающихся образовательных 
организаций в 2020 году (далее - Фестиваль) проводится в соответстивии 
с Единым календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий 
муниципального образования городской округ город Сургут на 2020 год, 
утвержденный Постановлением Администрации города Сургута от 31.12.2019 
года № 9988 «Об утверждении календарного плана физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования 
городской округ город Сургут на 2020 год», в рамках муниципальной 
программы, утвержденной Постановлением Администрации города 
от 13.12.2013 № 8989 «Развитие физической культуры и спорта в городе 
Сургуте на период до 2030 года».

2. Цели и задачи:
- вовлечение обучающихся образовательных организаций города Сургута 
в систематические занятия физической культурой и спортом;
- популяризация комплекса ГТО среди подрастающего поколения и молодежи;
- отбор сильнейших участников, формирование сборной команды г. Сургута 
для участия в окружных соревнованиях;
- пропаганда здорового образа жизни;

Раздел II. Сроки и место проведения:
Формат Фестиваля определен к проведению в рамках тестирования 

комплекса ГТО на базе общеобразовательных организаций города Сургута 
согласно установленному графику. По результатам тестирования комплекса 
ГТО обучающихся организаторами мероприятия будет подведен итог участия 
в зачет Фестиваля, который состоится 06 декабря 2020 года.

Раздел III. Руководство проведением
Ответственность за организацию проведения Фестиваля возлагается 

на Муниципальное бюджетное учреждение Центр физической подготовки 
«Надежда» (далее - МБУ ЦФП «Надежда»).

Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на Центр 
тестирования ВФСК «ГТО» МБУ ЦФП «Надежда».

Главный судья Фестиваля - Захаров Александр Николаевич - спортивный 
судья международной категории по полиатлону, контактный тел.: 89128153460.
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Главный секретарь Фестиваля - Ливит-Горюнович Анжела Михайловна, 
контактный тел. 8 922 776 72 46.

Методическое обеспечение Фестиваля осуществляет Центр тестирования 
по выполнению нормативов (тестов) испытаний комплекса ГТО МБУ ЦФП 
«Надежда».

Раздел IV. Условия допуска
К участию в Фестивале допускаются команды общеобразовательных 

школ города Сургута, состоящие из обучающиеся 9-17 лет 
общеобразовательных организаций города Сургута, относящихся к II- V 
ступеням комплекса ГТО соответственно (возраст участников определяется на 
дату окончания Фестиваля 06 декабря 2020 года) имеющих соответствующую 
спортивную подготовку, ID номер.

Состав команд - 4 человека + представитель:
II возрастная ступень 9-10 лет (1 мальчик + 1 девочка);
III возрастная ступень 11-12 лет (1 мальчик + 1 девочка);
IV возрастная ступень 13-15 лет (1 девушка + 1 юноша).
V возрастная ступень 16-17 лет (1 девушка + 1 юноша).

К участию в Фестивале не допускаются:
- обучающиеся, не указанные в предварительной заявке (за исключением 

случаев внесения в заявку изменений, заранее согласованных с организаторами 
Фестиваля);

- обучающиеся, не имеющие уникального идентификационного номера в 
ЭБД ВФСК ГТО;

- организации, представившие заявку позже установленного срока.

Раздел V. Программа Фестиваля
Фестиваль состоит из отдельных видов испытаний комплекса ГТО II - V 

ступени. Форма проведения очно-заочная.
В зачёт фестиваля учитываются результаты тестирования комплекса ГТО 

полученные на тестировании с 06 октября по 06 декабря 2020 года на базе 
школ, в соответствии с графиком.

Заявка со списком участников предоставляется главному судье до начала 
тестирования.

№ Вид испытания (тест)
III 

ступень 
9-10 
лет

III 
ступень 
11-12 лет

IV 
ступень 
13-15 лет

V
ступень

16-17
лет

1 Наклон вперед из положения стоя 
на гимнастической скамье + + + +

2
Подтягивание из виса лежа на 
низкой перекладине (количество 
раз) - мальчики + +
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3- Подтягивание из виса на высокой 
перекладине (количество раз) - 
юноши

4. Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу (количество 
раз)- девочки и девушки

-г — “I"

5. Прыжок в длину с места толчком 
двумя ногами (см)

+ —

6. Поднимание туловища из 
положения лежа на спине 
(количество раз за 1 минуту)

+ —

L_

Раздел VI. Условия проведения итогов
Личное первенство среди участников спортивной программы 

определяется раздельно для каждой ступени комплекса ГТО среди мальчиков 
и девочек, юношей и девушек, по наибольшей сумме очков, набранных во 
всех видах программы Фестиваля согласно 100-очковой таблице оценки 
результатов.

В случае равенства сумм очков у двух или более участников 
преимущество получает участник, по количеству видов.

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 
набранных в спортивных программах всеми участниками команды.

Подведение итогов состоится после завершения выполнения всех видов 
программы Фестиваля.

Раздел VII. Награждение
Участники, занявшие 1-3 места в личном первенстве среди мальчиков и 

девочек, юношей и девушек, в программе Фестиваля в каждой из возрастных 
ступеней, награждаются грамотами, медалями и денежными вознаграждениями.

Команды, занявшие 1-3 места в командном первенстве, награждаются 
дипломами и кубками.

Подведение итогов и награждение участников Фестиваля состоится до 
30.12.2020 г.

Раздел VIII. Условия финансирования
Расходы, связанные с организацией, проведением и награждением 

победителей, осуществляются из бюджетных средств МБУ ЦФП «Надежда».

Раздел X. Обеспечение безопасности участников

В целях обеспечения безопасности участников, Фестиваль разрешается 
проводить в спортивных сооружениях города, отвечающих требованиям 
действующего законодательства, направленного на обеспечение общественного 
порядка и безопасности участников, а также при условии наличия актов 
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готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению 
мероприятий. Обеспечение безопасности участников на спортивных 
соревнованиях осуществляется собственником спортивного сооружения, 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности, при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353.

Медицинское обслуживание соревнования обеспечивается в соответствии 
с приказом Минздрава России от 01 марта 2016 года № 134н «О порядке 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне».

Раздел X. Подача заявок на участие
Заявка на участие в Фестивале (приложение ) в электронном виде 

подается на электронный адрес: gto.surgut-nadeida@mail.ru, не позднее 3 
дней до начала тестирования на базе школ.

Контактный телефон - 8 (3462) 58-22-27, 35-40-40.
За достоверность предоставленных персональных данных 

участников соревнований ответственность несет сам участник 
соревнования либо направляющая сторона и представитель команды 
в случае коллективной заявки.

Данное положение является официальным приглашением 
на соревнование.

СОГЛАСОВАНО:
Заместитель директора
По СМР МБУ ЦФП «Надежда»
____________ В.А. Павлова

СОГЛАСОВАНО:

УФКиС Администрации города

С/)

Начальник центра тестирования ВФСК ГТО 
Гразно Ольга Николаевна
89226539306
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Приложение
к Положению о Фестивале

ЗАЯВКА
на участие в зимнем Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных 
организаций города Сургута

(наименование образовательной организации в соответствии с Уставом)

№ 
п/п

Наименование 
общеобразователь 
ной организации

Фамилия имя 
отчество

Дата 
рождения 

(дд.мм.гггг.)

ID-номер

1

2

3

Допущено к Фестивалю комплекса ГТО обучающихся.
(прописью)

Руководитель организации

МП (подпись. Ф.И.О.)

Ф.И.О. исполнителя (полностью)

Контактный телефон. E-mail:


