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ПОЛОЖЕНИЕ П
о фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»
среди семейных команд, посвященного 90-летию создания

Всесоюзного комплекса «Готов к труду и обороне»

Раздел I. Общие положения
Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» среди семейных команд посвященного 90-летию создания 
Всесоюзного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее — Фестиваль) 
проводится в соответствии с n.V.6. Раздела!. Приложения к Постановлению 
Администрации города от 31.12.2020 года №8965 «Об утверждении 
календарного плана физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
муниципального образования городской округ город Сургут Ханты- 
Мансийского автономного округа - Югры на на 2021 год». Постановления 
Администрации города от 13.12.2013 № 8989 «Об утверждении муниципальной 
программы «Развитие физической культуры и спорта в городе Сургуте на 
период до 2030 года».

Целью проведения Фестиваля является привлечение семей города 
Сургута к систематическим занятиям физической культурой и спортом.

Задачами Фестиваля являются:
- увеличение числа граждан: детей и взрослых, систематически 

занимающихся физической культурой и спортом;
- популяризация комплекса ГТО в системе семейного воспитания и 

совместного досуга взрослых и детей;
- пропаганда традиционных семейных ценностей, здорового образа жизни;
- формирование команды г. Сургута для участия в окружном Фестивале.

Раздел II. Место и сроки проведения Фестиваля
В связи с усилением мер по предотвращению завоза и распространения 

новой коронавирусной инфекции, вызванной COVID-19, в Ханты-Мансийском 
автономном округе - Югре,Фестиваль проводится с 21 по 30 ноября 2021 года 
по субботам (время назначается индивидуально для каждой семейной 
команды), согласно графика приема нормативов испытаний (тестов) центра 
тестирования ГТО по адресу: ул. Профсоюзов, д.38.



Раздел III. Организаторы Фестиваля
3.1. Руководство организацией проведением Фестиваля осуществляет 

муниципальное бюджетное учреждение Центр физической подготовки 
«Надежда» (далее - МБУ ЦФП «Надежда»).

3.2. Состав главной судейской бригады:
главный судья Фестиваля - Айнулин Зиннур Сайнадуллович, 

контактный тел. 8 9825949799.
главный секретарь Фестиваля - Зубов Анатолий Николаевич, 

контактный тел. 8 9226510563.
заместитель главного судьи но медицинскому обеспечению 

Стефанович Татьяна Николаевна, тел. 89324190195.

Раздел IV. Требования к участникам и условия их допуска
4.1. К участию в Фестивале допускаются семьи, имеющие медицинский 

допуск, регистрацию на сайте  и наличие ID номера.gto.ru
4.2. Состав команды до 4 человек - члены одной семьи: 

1 ребенок (девочка или мальчик) не старше 10 лет, 2 родителя (отец и мать, 
либо законные представители ребенка) 25-49 лет, 1 дедушка илибабушка 50-64 
лет.

Возраст участников Фестиваля в соответствующей ступени комплекса 
ГТО определяется на дату окончания Фестиваля (30 ноября 2021 г).

4.3. В мандатную комиссию, с 10 по 18 ноября 2021 года 
(включительно) представителю команды необходимо предоставить следующие 
документы:

- медицинская заявка на участие в Фестивале по установленной форме 
(приложение 1, форма 1.2.);

- свидетельство о рождении или паспорт (оригинал) на каждого участника;
- папы и мамы предоставляют: свои свидетельства о рождении, 

свидетельство о регистрации брака;
- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого 

участника;
- согласие на обработку персональных данных.

Раздел V. Программа Фестиваля
Программа Фестиваля состоит из отдельных видов испытаний (тес тов).

Виды 
спортивной программы

Члены семьи

1 laua Мама
Ребенок Бабушка/дедушка

мальчик девочка 50-59jct
■

60-64iода
----- -

Подтягивание из виса на высокой 
перекладине
или рывок гири 16 кг (папа) на выбор

4

Подтягивание из виса на низкой 
перекладине

4 4

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа 
на полу

4 4- 4- 4- 4

Наклон вперед из положения стоя с + 4- 4- 4- 4-

gto.ru


Раздел VI. Условия подведения итогов

прямыми ногами на гимнастической
скамье
Поднимание туловища из положения лежа 
на спине

4-

Сгибание и разгибание рук в упоре о 
гимнастическую скамью

6.1. Результаты участников определяются с применением таблиц 
оценки испытаний, утвержденных приказом Минспорта России от 21.09.2018 г. 
№ 814.

6.2. Командное первенство Фестиваля определяется по сумме очков, 
набранных всеми членами команды за выполнение спортивной программы. 
При равенстве этого показателя, победителем является команда, участники 
которой заняли больше первых, вторых и т.д. мест.

6.3. Результаты Фестиваля оформляются протоколом установленной 
формы, заверяются главным судьей Фестиваля.

6.4. По заявлению участников результаты выполнения видов комплекса 
ГТО могут вноситься в ЭБД ВФСК ГТО в установленном порядке, только при 
наличии ID номера.

6.5. Формирование команды для участия в окружном фестивале будет 
осуществляться на основании положения о региональном этапе фестиваля.

Раздел VII. Награждение
7.1. Команды, занявшие 1, 2, 3 места в командном зачете награждаются 

кубками, дипломами, участники команд, занявших 1, 2, 3 места в командном 
зачете фестиваля награждаются наборами сувениров ГТО.

Раздел VIII. Условия финансирования
8.1. Расходы, связанные с организацией, проведением и награждением 

победителей, осуществляются из бюджетных средств субсидии на выполнение 
муниципального задания МБУ ЦФП «Надежда».

Раздел IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей
9.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных 

соревнованиях осуществляется, согласно требованиям Правил обеспечения 
безопасности, при проведении официальных спортивных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 года № 353.

9.2. В целях обеспечения безопасности участников и зрителей, 
Фестиваль проводиться в соответствии с «Общим защитным протоколом 
организаций, представляющих услуги в сфере физической культуры и спорта в 
ХМАО-Югре», утвержденного Приказом Департамента физической культуры и 
спорта ХМАО-Югры» №249 от 01.09.2020 года. Фестиваль проводится в 
спортивных сооружениях города, отвечающих требованиям действующего 
законодательства, направленного на обеспечение общественного порядка и 
безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 



готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению 
мероприятий.

9.3. Медицинское обслуживание соревнования обеспечивается 
в соответствии с приказом Минздрава России от 23 октября 2020 года № 1144п 
«О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне».

Раздел X. Страхование участников
10.1. Страхование участников Фестиваля проводится по желанию 

участников и за свой счет, в соответствии с действующим законодательством 
Российской Федерации.

Раздел XI. Подача заявок на участие
11.1 Предварительная заявка на участие в Фестивале (приложение I. 

форма 1.1) подается нс позднее 5 дней до начала Фестиваля в электронном виде 
на электронный адрес: gto.surRut-nadejda@mail.iTi, или по адресу: г. Сургу г. ул. 
Профсоюзов, 38, Центр тестирования ГТО, кабинет №1. Контактный телефон: 8 
(3462) 58-22-27, Банщикова Виктория Алексапдровна-инструктор-методис i.

11.2. Медицинская заявка (оригинал) (приложение 1 форма 1.2) 
предоставляется с пакетом документов (и. 4.3. настоящего положения) 
в комиссию по допуску с 10 по 18 ноября 2021 года.

За достоверность предоставленных персональных данных участников 
соревнований ответственность несет сам участник соревнования либо 
направляющая сторона и представитель команды в случае ko.t.tcki ивной 
заявки.

Данное положение является официальным приглашением на 
Фестиваль

СОГЛАСОВАНО: СОГЛАСОВАНО:

Начальник центра тестирования 
комплекса ГТО
МБУ ЦФП «Надежда» 
Гразно Ольга Николаевна 
+7 0462)58-14-/7

Отдела ФМР и ВФСК «ГТО» 
Управления физической кул^уры 
с п орта Адм и н и стран и и i та

лира по с Мг

СУ

mailto:gto.surRut-nadejda@mail.iTi


Приложение 1
к положению оФестивале

1.1 .ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

на участие в программе I этапа фестиваля Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»(ГТО) среди семейных 

команд посвященного 90-летию создания Всесоюзного комплекса 
«Готов к труду и обороне»

№
п/п Фамилия, имя, отчество

Дата рождения
(дд.мм.гг.) УИН

1.

2.

3.

4.

Представителькоманды
(подпись. Ф.И.О.)

Контактный телефон:



Приложение 1
к положению оФестивале

1.2. МЕДИЦИНСКАЯ ЗАЯВКА 

на участие в программе I этапа фестиваля Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (Г ГО) среди семейных 

команд посвященного 90-летию создания Всесоюзного комплекса 
«Готов к труду и обороне»

Допущено к Фестивалю комплекса ГГО человека.

№ 
п/п

Фамилия, имя, отчество
Дата 

рождения 
(дд.мм.гг.)

УИН Виза врача

1. допущен 
подпись врача 
дата, печать 
напротив 
каждого 
участника 
соревнований

2.

3.

4.

Врач_________________________________ /_______________________
( ФИО ) (подпись)

____________________ 2021 г.

(М.П. медицинского учреждения ) 

1 представитель команды
(подпись Ф. И. О. )

Koiггактный телефон:


